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Judo-Lehrgang

Stand 18.03.2023, T.S.
Hallo liebe Judoka,

am 18.03.2023 gab Peter Nabrazell einen Technik Lehrgang bei uns und wir haben gemeinsam einen ganz
besonderen Tag verbracht. Die Judo-Legende hat sich zwar schon offiziell vor ein paar Jahren von der Matte
zurlickgezogen, aber flir uns machte er eine besondere Ausnahme!

Ganze vier Stunden, hat Peter uns mit ein
paar von seinen Lieblingsspielen
aufgewarmt und uns mit viel SpaB ganz
schén zum schwitzen gebracht.

Aus verschiedenen Positionen starteten
Randoris mit unterschiedlichen Aufgaben.

Auch vom befreundeten Liabecker Judo-Club
reisten ein paar eingeladene Wettkampfer an
um am Spezial-Training teilzunehmen.

Wir sind sehr stolz auf euch,
dass ihr das lange und harte
Training so gut durchgehalten
habt.

Vielen Dank Peter, dass du
deine Erfahrungen und dein
Wissen mit uns teilst und uns
so viel Freude bereitest!

Alle Judoka hatten sehr viel
SpaB, haben viel gelernt und
freuen sich auf die nachste
Trainingseinheit mit dir.

Liebe GriBe, eure Trainer
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Er hat sie alle ausgebildet

Peter Nabrazell (mitte) hat den 6. Dan im Judo und Ju-Jitsu.

Der GroBmeister hat viele Jahrzehnte fiir den Judo-Verband S.-H. gearbeitet und alle Trainer auf allen
Lizenz-Stufen ausgebildet.

Seine Laufbahn beinhaltet eigene Siege, sowie siegreiche Schiiler, auf nationaler und internationaler Ebene.

Sowohl Jan, Tobi und Steffi hatten alle das groBe Glick, die Trainer- Ausbildung bei Peter genieBen zu
darfen.

Fur sein einzigartiges Lebenswerk wurde ihm der 6. Dan, der rot-weiBe Gurtel, verliehen.

Im Judo werden Trager diesen Glrtels als GroBmeister wahrgenommen. Diese Graduierung kann nicht durch
eine Prufung erreicht, sondern nur fiir einen unablassigen, persénlichen Einsatz verliehen werden.
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